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Liebe Freunde von Volley Seetal,
Liebe Sponsoren, Passivmitglieder und Gönner,
Liebe Vereinsmitglieder

Wow! Was eine erfolgreiche Saison liegt hinter uns. 
Mit dem Feiern kommen wir fast nicht mehr hinter-
her! 

Ich gratuliere allen Teams die LigameisterInnen oder 
Aargauermeisterinnen geworden sind, den Aufstieg 
in die nächst höhere Liga geschafft haben oder die 
Cup-Silbermedaille gewonnen haben.

Nicht vergessen möchte ich alle anderen Teams. Die 
Ziele und Herausforderungen sind immer unter-
schiedlich und es darf als Erfolg angesehen werden, 
wenn diese gemeistert werden. Sei es Teamgeist 
stärken, Ligaerhalt schaffen oder einfach eine gute 
Zeit zusammen zu erleben. Es zählen nicht nur die 
Titel und Medaillen!

Im Verein spüre ich aktuell einen ankommenden Ge-
nerationenwechsel. In der letzten Saison haben wir 
sehr erfolgreich unsere eigende Jugend in die Da-
men- und Herrenmannschaften integrieren können. 

Das ist schön zu sehen und ich freue mich sehr auf 
die Zukunft.

Wie in jedem Jahr danke ich allen TrainerInnen, Res-
sort-Leitende, MV's und Vorstandsmitglieder herz-
lich für Ihr Engagement und Herzblut. Ohne euch 
geht es nicht.

In diesem Jahr möchte ich einen ausserordentlich 
Dank an die SchiedsrichterInnen widmen. Wir erle-
ben einen akuten Schiri-Mangel im Kanton, was sich 
auf alle Mannschaften auswirkt. Umso mehr schät-
zen wir, die SchiedsrichterInnen die sich zur Verfü-
gung stellen. Ihr seit aktuell unser Fels in der aargau-
ischen Volley-Brandung!

Ich wünsche allen einen schönen Sommer und freue 
mich bereits jetzt auf die kommende Saison.

Eure Präsidentin
Evelyne

Editorial



Sponsoren Ort
Bertschi AG Dürrenäsch
Concordia Seon
Feldgarage Seengen AG Seengen
Gasthof Sternen Seon
Hauri Kiesgruben & Transport AG Seon
Hypothekarbank Lenzburg Lenzburg
Kleintierpraxis Seon AG Seon
Legoll Gartenbau Seengen
Pneu-Huus Fokke GmbH Hallwil
Sabatec GmbH Schafisheim
Sarah's Blumenladen Seon
Schreinerei Otto Walti AG Seon
Seetal Apotheke Seon
Tecnofil AG Gränichen
Valiant Bank Seon
Lindenapotheke Seon Seon

Gönner Ort
Bereuter Haustechnik AG Seengen
Fahrschule Läuppi Seon
Häfeli Fenster AG Egliswil
Landi Hallwilersee Seengen
Stadler Architekten AG Boniswil

Gönner
Mike Barth
Daniel Berner
Peter Bruderer
Urs Geissberger
Renate u. Hanspeter Hauri
Bernadette Hofmann
Rahel Holliger
Karin Howald
Fränzi u. Jürg Jenny-Gruner
Alfred Kaufmann
Viviane Quadri
Ueli u. Cili Riser
Kurt Sager
Christine u. Peter Schär
Elisabeth Schmid
Ulrich Sidler
Alex Siegrist
Brigitta Urech
Markus u. Isabella Urech
Sibylle Walti
Werner Wernli
Conny Würmli

Firmen Privatpersonen

Werde Sponsor, Passivmitglied oder Gönner von Volley Seetal
Du findest unsere Jugendarbeit hervorragend? Deine beste Freundin, dein Bruder, dein 
Cousin, deine Enkel oder dein Gottimeitli spielt bei uns Volleyball? Oder du findest Volley 
Seetal einfach «de Wahnsinn»? 
Dann unterstütze uns mit einem jährliche Beitrag als Firmensponsor, Passivmitglied oder Gön-
ner. Unser Saisonbüechli wird dir zugeschickt und du erhältst auf diese Weise regelmässig Infor-
mationen zu unserem Vereinsleben. Als Firmensponsor platzieren wir deine Werbung in unse-
rem Saisonheftli, auf unseren sozialen Medien und an Heimspieltagen.

Mehr Informationen
für Passivmitglied/Gönner: www.volleyseetal.ch/home/passivmitglied_gonner
für Sponsoren: Mail an sponsoring@volleyseetal.ch

Sponsoren und Gönner
Herzlichen Dank für Eure Unterstützung!



Saisobericht Frauen 1
Voller Selbstbewusstsein dank des letztjährigen AG Cup-Sieges starteten wir in die neue Saison. Drei neue, 
junge Spielerinnen durften wir anfangs Saison willkommen heissen. Auch deshalb bestand das Ziel dieser 
Saison darin, dass alle zum Spielen kommen, wir aber trotzdem wieder das AG Cup-Final erreichen.
Die Saison verlief nach Plan – ja sogar noch besser: Die Vorrunde konnten wir im Dezember ohne Niederlage 
und mit grossem Abstand auf dem 1. Platz abschliessen. Auch die zweite Saisonhälfte verlief wie gewünscht. 
Dieses Mal mussten wir aber drei Niederlagen einstecken, wobei eine davon der AG Cup-Final war – da ver-
loren wir in einem spannenden Kampf ganz knapp mit 2:3 Sätzen. Die Meisterschaft schlossen wir aber mit 
grossem Abstand zu den Zweitplatzierten ab und dürfen uns deshalb Ligameisterinnen nennen. Wir sind sehr 
stolz, dass wir unsere Ziele erreichen und den Abschluss der Saison mit einer Gold- und einer Silbermedaille 
feiern konnten. Da wir uns momentan auf die Förderung unserer Jugend konzentrieren möchten, haben wir 
uns entschieden, nicht an den Aufstiegsspielen für die 1. Liga teilzunehmen und nächste Saison nochmals in 
der 2. Liga zu starten.

Trainer
Erich Wiedmer
Trainingzeiten
Montag, 19:00 – 20:30 Uhr 
Doppelturnhalle Seengen 
Donnerstag, 20:15 – 22:00 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Fabienne Aebi, Emely Widmer, Nelia Müller,  
Isabella Stadler
vorne v. l. Stephanie Fierz, Ylenia Brodt, Seraina Gautschi, 
Sina Kästli, Carolin Bertschi
Es fehlen: Evelyne Schär, Adriana Pepe, Janina Kästli, 
Irene Wiering, Kaya Güdel und Erich Wiedmer

Frauen 1 / 2. Liga

Aaraguermeisterinnen
Vize-Aargauer-Cupsiegerinnen

Frauenteams
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22. August 2026
Mixed-Plausch-Beachturnier 4:4
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Outfit-Challenge + Barbetrieb

After Be�ch P�rty



Saisonbericht Frauen 3
In dieser Saison mussten wir leider den Abstieg hinnehmen. Über die gesamte Spielzeit hinweg ist es uns 
nicht gelungen, konstant unsere beste Leistung abzurufen und uns in entscheidenden Momenten für unseren 
Einsatz zu belohnen. Dadurch konnten wir insgesamt zu wenige Siege einfahren, auch wenn in vielen Spielen 
durchaus mehr möglich gewesen wäre. 
Ein weiterer Faktor war, dass wir uns zunächst als Mannschaft neu finden und einspielen mussten. Diese 
Abstimmung hat im Laufe der Saison zwar immer besser funktioniert, kam jedoch leider nicht früh genug, 
um die nötigen Punkte zu sammeln. Trotz der sportlich schwierigen Saison ist die Stimmung innerhalb der 
Mannschaft weiterhin gut. Für die kommende Saison gilt es nun, den Fokus noch stärker auf unsere Ziele zu 
richten und mit mehr Siegeswillen sowie einer klaren Einstellung in jedes Spiel zu gehen. Dann soll der direkte 
Wiederaufstieg das klare Ziel sein.

Saisonbereicht Frauen 2
Das Frauen 2 blickt auf eine Saison mit Hochs und Tiefs zurück. Der Start gelang uns nicht wie erhofft: In den 
ersten Runden fehlte es zeitweise an Abstimmung und Konstanz, und viele Partien gingen trotz guter Phasen 
verloren. Schritt für Schritt fanden wir jedoch besser zusammen, stabilisierten die Annahme und wurden 
mutiger im Angriff. Nach sechs Niederlagen in Folge schafften wir am 11. Dezember gegen Lägern Wettin-
gen endlich die Kehrtwende und holten den ersten Sieg – und Selbstvertrauen für die Rückrunde. Wir traten 
danach merklich geschlossener auf, entschieden jeweils die entscheidenden Punkte für uns – und holten 
sieben Siege am Stück. 
Statistische Fun-Facts für Zahlenliebhaber: Auffällig war unsere "Fünfsatz-Saison", rekordverdächtige 7 von 
18 Spielen brauchten einen Entscheidungssatz – ein Hinweis darauf, wie umkämpft viele Begegnungen wa-
ren. Unterstrichen wird dies noch vom Ballquotient von 1.00 (1602:1602). Am Ende klassieren wir uns mit 25 
Punkten auf Rang 6. Der Mittelfeldplatz entspricht zwar nicht unseren Zielen nach dem Abstieg aus der 3. 
Liga Pro. Aber nach dem missglückten Start in die Saison konnten wir damit am Ende zufrieden sein.

Trainer
Linus Küng und Patrick Frey
Trainingzeiten
Donnerstag, 20:15 – 22:00 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Laura Caggiano, Livia Gehrig, Simone Gubler,  
Rahel Rauchenstein
vorne v. l. Patrick Frey, Enya Michaelis, Jana Müller,  
Ornella Torena, Ladina Weber, Linus Küng
Es fehlen: Rebecca Brunner, Livia Schär, Carla Galster,  
Celina Hübscher, Giada Di Lorenzo, Anna Döbeli

Frauen 3 / 4. Liga

Trainer
Jonas Hintermann und Robby Tell
Trainingzeiten
Dienstag, 20:30 – 22:00 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Sara Brodt, Léonie Wirz, Stefanie Baumann
vorne v. l. Robby Tell, Livia Gehrig, Fiona Jäger, Corina Walti, 
Jonas Hintermann
Es fehlen: Tamara Häfeli und Judith Wunderlin

Frauen 2 / 3. Liga Classic



Trainer
Martin Kästli
Trainingzeiten
Dienstag, 19:00 – 20:30 Uhr 
Donnerstag, 20:30 – 22:00 Uhr  
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Jessica Rüegg, Elena Hofmann,  
Seline Schumacher, Vanessa Wegmüller, Enya Früh,  
Nivolta Wolten Quentes, Alina Rytz
vorne v. l. Selina Sidler, Dirojana Wolten, Valentina  
Calandrino, Lina Mürner, Selina Erci, Laura Hümbeli,  
Martin Kästli
Es fehlen: Lea Gehrig und Svenja Rytz

Frauen 4 / 5. Liga

Saisonbericht Frauen 4
Für das Damen 4 war die Saison 2025/2026 ganz von einem Neuanfang geprägt. Mit einer neuen Teamkon-
stellation sowie Spielerinnen, die ihre erste Saison im Verein Volley Seetal bestritten, galt es zunächst, sich zu 
finden. Als Ziel haben wir uns ein gutes Zusammenspiel innerhalb des Teams gesetzt.
Das Team entwickelte sich im Laufe der Saison spürbar weiter. Das Vertrauen ineinander und der Teamgeist 
wurden durch Trainings, Spiele und gemeinsame Erlebnisse auf sowie neben dem Feld gestärkt. Gleichzeitig 
zeigte sich in den Spielen immer wieder, dass uns noch etwas Routine fehlte. In entscheidenden Momenten 
führten Unsicherheiten dazu, dass wir unser vorhandenes Können nicht immer vollständig nutzen konnten.
Unser Team hat trotz dieser Herausforderungen grosse Fortschritte gemacht. Wir als Spielerinnen sind sowohl 
individuell als auch als Gruppe deutlich gewachsen. Auch wenn wir am Ende der Saison einige Niederlagen 
hinnehmen mussten, überwiegt die positive Entwicklung. Wir schauen motiviert in die Zukunft, mit neuen 
Teammitgliedern sowie neuen Erfahrungen in unserem «Rucksack».

Trainerinnen
Corinna Lindenmann und Christa Kaufmann
Trainingzeiten
Dienstag, 20:00 – 21:45 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Sheila Wehrli, Stefania Marbet,  
Christa Kaufmann, Nelly Peter, Rebecca Gloor
vorne v.l. Michelle Fivian, Manuela Stamm,  
Priska Schönenberger, Nathalie Widmer
Es fehlen: Corinna Lindenmann, Dorli Neiger,  
Käthi Schlegel, Laura Peter

Frauen Ü32 / 2. Liga

Saisonbericht Frauen Ü32
Die Saison verlief für uns sportlich nicht ganz nach Wunsch, denn wir führten die Tabelle von hinten an. Aus-
fälle begleiteten uns durch die ganze Saison, sodass wir immer wieder improvisieren und flexibel reagieren 
mussten. Trotz dieser Herausforderung blieb eines konstant: Unsere Freude am Volleyball. Der Spass am Spiel 
und die gemeinsamen Momente auf und neben dem Feld trugen uns durch die Saison. Gegen Ende war ein 
leichter Aufschwung spürbar. Der Wunsch nach Veränderung und Weiterentwicklung gab uns neuen Mut und 
richtete unseren Blick klar nach vorne. Ein wichtiger Schritt für die kommende Saison ist der Wechsel in die 5. 
Liga. Gleichzeitig haben wir aktiv nach neuen Spielerinnen gesucht. Unter demn Motto «Qualität gesucht, Lei-
denschaft willkommen» fand bereits Ende März ein erstes Probetraining statt. Für uns bedeutet Veränderung 
vor allem Bewegung, neue Energie und neue Chancen. Mit frischem Wind im Team, blicken wir optimistisch 
in die Zukunft und haben ein klares Ziel: «Das Tabellenende in der nächsten Saison hinter uns zu lassen.»



Pantone 234 U

Saisonbericht Mixed 1
Die vergangene Saison in der Mixed Meisterschaft der 2. Liga Pro war für unser Team sehr erfreulich und von 
einer positiven Entwicklung geprägt. Mit insgesamt 16 motivierten Spielerinnen und Spielern im Training 
konnten wir auf eine breite Basis zurückgreifen. Zu Saisonbeginn mussten wir unsere Trainings sogar auf zwei 
Hallen aufteilen.
Sportlich verlief die Meisterschaft zunächst durchzogen, doch gegen Ende der Saison konnten wir nochmals 
deutlich zulegen. Dank drei wichtigen Siegen in den letzten Spielen gelang uns ein starker Schlussspurt, der 
uns schliesslich auf den hervorragenden 2. Schlussrang von insgesamt 6 Teams katapultierte.
Im AG-Cup hingegen war unser Weg leider früher zu Ende als erhofft. Bereits im Achtelfinal mussten wir uns 
geschlagen geben und schieden aus dem Wettbewerb aus.
Trotzdem überwiegt insgesamt klar das Positive – die Trainingsbeteiligung und die sportliche Entwicklung 
stimmen uns optimistisch für die kommende Saison. Auf dieser Grundlage wollen wir weiter aufbauen und 
erneut angreifen. Zuerst aber im Sand, bevor wir dann im August wieder in der Halle starten.

Trainer
Thomas Schaad
Trainingzeiten
Montag, 20:30 – 22:00 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Iris Küng, Erich Wiedmer, Rahel Haller,  
Monika Schärer
vorne v. l. Erik Warm, Sibylle Ramseier,  
Andreas Kilchenmann, Sandra Thut, Thomas Schaad
Es fehlen: Tamara Dössegger, Sévérine Helbling, Urs Hefti, 
Dani Widmer, Giusi Fokke de Goede

Mixed 1 / 2. Liga Pro

Mixedteams



Saisonbericht Mixed 2
Gemischter als das Mixed 2 von Seetal kann ein Mixed gar nicht sein. Vom jungen athletischen Asiaten, bis 
zum alten dicken Schweizer, von der kleinen Zwergin ohne Erfahrung, bis zur Hünin, welche noch mit weissen 
Volleybällen angefangen hat zu spielen. Bei allen Unterschieden gibt es aber mehr Gemeinsamkeiten wie zum 
Beispiel ein Herz für die Mannschaft und Freude am Miteinander. Sei es beim Grillieren wenn alle den Blick 
auf den See geniessen, oder in der Notaufnahme, wenn nur der Finger Richtung See blickt. Geschichte wird 
gelehrt, Politik gemacht, mit Schiedsrichter wird geflirtet und der neueste Klatsch und Tratsch ausgetauscht. 
Überraschend hat sich gezeigt, dass es unsere Frauen faustdick hinter den Ohren haben. Aber es gibt auch 
Versöhnliches, so wurde ein langjähriger Streit um das Trikot Nummer 4 endlich gütlich geregelt. Auch fürs 
2026/2027 gibt es bereits Saisonziele: Die Planung der nächsten Grillabende. Vom Medienteam gab es die 
Anweisung auch über den Saisonverlauf zu informieren: Wir haben zwischendurch auch Volleyball gespielt 
und haben als 5. abgeschlossen. In diesem Sinne wünschen wir einen schönen Sommer.

Trainer
Robby Tell und Dominik Beckert
Trainingzeiten
Donnerstag, 20:00 – 22:00 Uhr 
Doppelturnhalle Seengen
Team
hinten v. l. Benjamin Zgraggen, Michael Baumann,  
Chantal Joho, Michael Etterlin, Dominik Beckert
vorne v. l. Nelly Peter, Melinda Villiger,  
Priska Schönenberger, Hamidullah Hassani, Robby Tell

Mixed 2 / 4. Liga
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Saisonbericht Mixed 3
Wir haben erneut eine Mixedvolley-Saison gespielt, wobei unser Team über die letzten Jahre hinweg relativ 
stabil geblieben ist. Nach ihrer Schwangerschaft war Simi dieses Jahr auch wieder dabei. Dennoch wurden wir 
durch Schichtarbeit, diverse Verletzungen sowie eine weitere, erfreuliche Schwangerschaft immer wieder de-
zimiert. Dadurch waren wir erneut auf flexible Unterstützung angewiesen und spielten häufig in wechselnden 
Konstellationen mit Minimalbesetzung. Die Meisterschaft verlief wie gewohnt und wir wurden wieder Zwei-
ter hinter Mutschellen. Für den AG-Cup-Halbfinal und -Final waren wir endlich komplett und hatten sogar 
Auswechselspieler. Das Finale fand – wie in den letzten Jahren auch – gegen Volley Mutschellen statt, und 
bereits die Schiedsrichter begrüssten uns mit den Worten: „Das sind die Altbekannten.“ Der erste Satz ging 
umkämpft an Mutschellen, wurde jedoch wegen eines angeblichen Übertritts abgepfiffen. Nach dem Seiten-
wechsel stellte sich dies als Fehlentscheidung heraus, und der Satz wurde tatsächlich neu angepfiffen – ein 
Novum für uns. Trotz grossem Einsatz ging er verloren. Nach einem intensiven, zweistündigen Spiel mussten 
wir Mutschellen erneut zum verdienten Cupsieg gratulieren. Wir freuen uns auf eine spannende nächste 
Saison – und auf die Revanche.

kein Trainer

kein Training
 

Team
zusammengewürfelt

Mixed 3 / 1. Liga

Vize-Aargauer-Cupsieger



Trainer
Erich Wiedmer
Trainingzeiten
Montag, 20:30 – 22:00 Uhr 
Doppelturnhalle Seengen
Team
hinten v. l. Raphael Bürgi, Jonas Roher, Nico Schön,  
Pascal Balmer
vorne v. l. Per Wikström, Leandro Dössegger,  
Marc Bertschi, Maurus Kaufmann, Erich Wiedmer
Es fehlen: Aril Asllanaj, Mirio Kissling, Robin Zürcher

Männer 1 / 3. Liga

Saisonbericht Männer 1
Mit einem jungen und motivierten Team starteten wir in die Saison 2025/2026. Der Beginn verlief noch etwas 
durchzogen, da sich die Mannschaft zuerst finden musste, weil drei neue Junioren zum Team dazugestossen 
sind. Doch nach den anfänglichen Schwierigkeiten kamen wir immer besser in Fahrt. Gleichzeitig wuchs das 
Team immer mehr zusammen. 
In der Rückrunde gelang uns ein regelrechter Lauf. Wir konnten Sieg an Sieg reihen und konstant starke 
Leistungen zeigen. Auch im AG Cup konnten wir regelrecht überzeugen, denn wir konnten grosse Teams wie 
den BTV Aarau ärgern und sogar gegen eine 2. Liga Mannschaft gewinnen.
Der starke Schlusssprint brachte uns am Ende der Saison auf den hervorragenden 3. Rang. Da Zofingen-Aar-
burg seinen Barrageplatz nicht in Anspruch nahm, erhielten wir die Möglichkeit, an den Aufstiegsspielen 
teilzunehmen. Da zudem ein Platz in der 2. Liga frei wurde, konnten wir diesen schliesslich übernehmen und 
treten in der kommenden Saison in der 2. Liga an. Das Team freut sich bereits auf die kommende Saison, um 
in der 2. Liga mitzumischen, neue Erfahrungen zu sammeln und sich stetig weiterzuentwickeln.

Feldgarage Seengen AG
Egliswilerstrasse 35 

5707 Seengen 
Tel. 062 767 90 90

info@feldgarage-seengen.ch 
www.feldgarage-seengen.ch

Fahrzeugverkauf Top Werkstatt Grosses Reifenhotel Modernes Waschcenter Tankstelle

Aufstieg 2. Liga

Männerteams



Trainerin
Aleksandra Schröder
Trainingzeiten
Mittwoch, 18:30 – 20:15 Uhr 
Mehrzweckhalle Seengen
Team
hinten v. l. Robby Tell, Patrick Frey, Colin Körkel,  
Linus Küng, Fazlul Alizada, Aleksandra Schröder
vorne v. l. Benjamin Moscher, Robin Zürcher, Rafael Peña, 
Dominik Beckert, Justin Bolliger
Es fehlt: Dominik Erci

Männer 2 / 5. Liga

Saisonbericht Männer 2
Mit einem nahezu neuen Team sind wir in die Saison 2025/2026 gestartet. Von letzter Saison verblieben ge-
rade mal vier Spieler im Kader. Aufgefüllt wurde mit externen Neulingen oder Erfahrenen sowie intern durch 
die Rekrutierung einiger Junioren. Entsprechend war die Devise eine Einheit zu werden oder anders gesagt: 
«Gschpürsch mi und häsch mi Gärn» war angesagt. 
Ganz rund lief es dann doch nicht, der Saisonstart war harzig. Missverständnisse im Team, führten zu schlech-
ten Leistungen, das zu verlorenen Spielen und wieder zu neuen Missverständnissen. Daher war eine Team-
aussprache nötig und ein gemeinsames Ziel musste gefunden werden. Mit einem dünnen Kader, dünnen 
Punktepolster und dünner Haut nahmen wir in der Mitte der Vorrunde einen neuen Anlauf und es lief tatsäch-
lich etwas runder. Dabei war das Bier (oder Red Bull für unsere Junioren) nach den Matches ebenso wichtig, 
wie die Matches selber. Immerhin gelang es uns am Schluss eine Platzierung in der oberen Tabellenhälfte… 
zugegeben knapp als vierter von acht. Rückblickend gab es schwierige Momente, aber die tollen Erlebnisse 
und erzielten Erfolge überwiegen deutlich. Für nächste Saison gibt es deutlich weniger Abgänge, daher bli-
cken wir etwas ehrgeiziger auf 2026/27…   



Saisonbericht Junioren 1
Mit einem motivierten und gut eingespielten Team starteten wir in die Saison der U23 3. Liga. Der Auftakt 
verlief jedoch nicht wie erhofft: In einer umkämpften Partie mussten wir uns Merenschwand-Muri geschlagen 
geben und fanden dadurch zunächst nicht optimal in die Meisterschaft. In den darauffolgenden Spielen stei-
gerten wir uns jedoch deutlich. Mit wachsender Sicherheit und immer kreativerem Spielaufbau konnten wir 
sämtliche weiteren Partien der Hinrunde souverän mit 3:0 für uns entscheiden. Schnell wurde klar, dass sich 
der Kampf um den Meistertitel zwischen uns und Merenschwand-Muri entscheiden würde, da auch sie ihre 
Spiele durchgehend gewinnen konnten.
Entsprechend lag unser voller Fokus in der Rückrunde auf diesem Schlüsselspiel. Hochkonzentriert und ge-
tragen von der lautstarken Unterstützung unserer Zuschauer entschieden wir den ersten Satz knapp für uns. 
In den folgenden Sätzen zeigten wir unsere ganze Klasse und sicherten uns einen überzeugenden 3:0-Erfolg. 
Umso bitterer war es, dass wir uns den möglichen Meistertitel mit einer schwachen Leistung gegen Schönen-
werd selbst aus der Hand nahmen. Somit beendeten wir die Saison auf dem zweiten Platz und mussten um 
den Aufstieg bangen. Wir bereiteten uns intensiv auf das Aufstiegsspiel vor, welches schliesslich doch nicht 
ausgetragen werden musste, da sich ein Team zurückzog. Dadurch durften wir den Aufstieg dennoch feiern 
und blicken nun voller Vorfreude auf die kommenden Herausforderungen in der U23 2. Liga.

Trainer
Jonas Hintermann
Trainingzeiten
Montag, 18:30 – 20:00 Uhr 
Doppelturnhalle Seengen
Team
hinten v. l. Tim, Michael, Jayden, Hamidullah, Gian, Elias, 
Jeremy
vorne v. l. Jonas, Dominic, Elia, Linus, Pascal, Fazlullah, 
Nico, Jonas

Junioren 1 / U23 3. Liga

Aufstieg U23 2. Liga

Jugendteams



Saisonbericht Junioren 2
Die Saison der Junioren 2 stand ganz im Zeichen des Neuaufbaus. Durch den Zuzug neuer Spieler aus unter-
schiedlichen Altersklassen und Teams entstand eine komplett neu zusammengesetzte Mannschaft mit sehr 
unterschiedlichen Leistungsniveaus.
Zu Beginn der Saison lag der Fokus klar auf den technischen Grundlagen. Zahlreiche Trainingseinheiten 
wurden gezielt darauf ausgerichtet, Basistechniken zu erlernen und zu festigen, um ein gemeinsames Funda-
ment zu schaffen. Parallel dazu wurde eine klare Trainingsstruktur etabliert, in der Disziplin, Ausdauer sowie 
feste Rituale eine zentrale Rolle spielten. Diese Struktur unterstützte die Spieler dabei, sich sowohl individuell 
als auch als Team kontinuierlich weiterzuentwickeln. Ein weiterer wichtiger Bestandteil der Saison war die 
Einführung des Läufer-1-Systems. Dieses stellte hohe Anforderungen an das Verständnis von Laufwegen, 
Positionierung sowie an die Teamkoordination. Da noch ohne feste Positionszuweisungen gespielt wurde, 
war jeder Spieler gefordert, flexibel auf allen Positionen eingesetzt zu werden.
Wir starteten in der 1. Liga U18 mit zwei klaren Niederlagen (0:3 gegen Volley Wyna und 0:3 gegen BTV 
Aarau). Im dritten Spiel gelang uns der erste Satzgewinn, im vierten folgte der erste Sieg. Danach fanden wir 
unseren Rhythmus und reihten mehrere Erfolge aneinander. Trotz dieser Aufholjagd reichte es nicht für den 
Verbleib in der Liga, sodass wir die Rückrunde in der 2. Liga U18 bestritten. Dort überzeugte das Team mit 
fünf Siegen bei nur einer Niederlage und sicherte sich verdient den Ligameistertitel in der 2. Liga.
Fazit: Insgesamt war die Saison geprägt von Lernprozessen, Entwicklung und dem Zusammenwachsen zu 
einer Einheit. Die Fortschritte im technischen Bereich sowie im Spielverständnis sind klar erkennbar und bil-
den eine solide Basis für die kommende Saison.

Trainerin
Sibylle Ramseier
Trainingzeiten
Dienstag, 17:00 – 18:30 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Levio, Greg, Elias, Théo, Ivan
vorne v. l. Darius, Yven, Ryan, Ruben, Ian, Sibylle
Es fehlt: Loïc

Junioren 2 / U18 2. Liga

Ligameister U18 2. Liga



Trainer
Gian Widmer 
Trainingzeiten
Donnerstag, 17:30 – 19:00 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Yven, Ruben W., Nicolas, Ruben A. Levio
vorne v. l. Janik, Gabriel, Janis, Ryan, Ian
Es fehlen: Loïc, Nevio, Max, Lian, Iwen

Junioren 3 & 4 / U16

Saisonbericht Junioren 3 & 4
Die vergangene Saison war geprägt von grossem Engagement, lehrreichen Erfahrungen und starkem Team-
geist. Von Beginn an zeigte sich, dass wir als Team einen grossen Schritt nach vorne gemacht haben. Be-
sonders erfreulich war das Zusammenwachsen aus vielen unterschiedlichen Spielern zu einem echten Team. 
Deutlich sichtbar wurde dies bei unserer Reise ins Tessin zur Schweizermeisterschaft-Qualifikationsvorrunde 
gegen Pallavolo Novaggio-Bedigliora. Trotz einer Niederlage hatten wir dort gemeinsam eine tolle Zeit, was 
den Teamzusammenhalt zusätzlich gestärkt hat. Auch im weiteren Verlauf der Saison konnten wir nicht immer 
gewinnen, doch die Motivation und der Einsatz blieben stets hoch. Dadurch gelang es uns, mit starken Teams 
mitzuhalten und uns in schwierigen Situationen mehrfach zurückzukämpfen. Im Training entwickelte sich ein 
grosser Ehrgeiz, wodurch wir uns sowohl technisch als auch in der Abstimmung auf dem Feld weiter verbes-
sern konnten. Da in allen drei U16 Trainingsgruppen sich für die Spieltage zu viele Spielende angemeldet ha-
ben, stellten wir ein Zusätzliches Mixed U16 Team. Ziel war es allen viel Spielpraxis zu ermöglichen, dabei ver-
änderte sich die Zusammensetzung immer wieder. Volley Seetal war in dieser Saison das beste Mixedteam.
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Saisonbericht Juniorinnen 1 & 2
Was für eine Saison! Sibylle und Simona standen gemeinsam an der Seitenlinie des Juniorinnen 1 – und von 
Anfang an war klar: Dieses Team hat ein Ziel. Zusammen mit den Spielerinnen wurde der Aufstieg in die U23 
2. Liga ins Visier genommen. Da die Teams der Juniorinnen 1 (U23) und der Juniorinnen 2 (U20) praktisch 
identisch waren, lief die Vorbereitung in enger Zusammenarbeit mit Adriana und Steffy (U20). Es wurde ge-
schwitzt, gelacht und hart an Kraft und Technik gearbeitet – die Basis für alles, was noch kommen sollte.
Doch nach der Sommerpause kam es anders als geplant: Unerwartete Abgänge verkleinerten das Kader. Für 
die verbleibenden Spielerinnen bedeutete das ein echtes Mammutprogramm – Einsätze im U23, U20 und 
teilweise sogar bei den Damen. Belastung pur. Aber aufgeben? Keine Option.
Was dann folgte, war einfach stark: Ein Team, das sich gegenseitig pusht, das zusammenhält, das füreinander 
kämpft. Jede Spielerin entwickelte sich weiter, fand ihre Rolle auf dem Feld und brachte ihre Stärken ein. Ehr-
geiz, Freude und echter Teamgeist waren in jeder Halle spürbar. Und ja – das zeigte sich auch auf dem Match-
blatt bei den U23 Spielen: 14 Siege, nur 2 Niederlagen und ein Satzverhältnis von 45:13! Mit starken Services, 
mutigen Angriffen, soliden Blocks und einer Libera, die scheinbar überall gleichzeitig war, spielten wir uns 
von Sieg zu Sieg. Unsere Gegnerinnen? Zunehmend ratlos. Und wir? Immer wieder am Jubeln. (Und ganz 
nebenbei vermutlich Stammgäste bei McDonald’s). Bei den U20 Spielen gewannen wir zwar nicht ganz so viel 
Spiele, dafür konnten wir uns intensiv weiterentwickeln und an uns arbeiten. Am 8. März 2026 nach unserem 
letzten U23 Match durften wir dann endlich wohlverdient unseren Ligameistertitel in der U23 3. Liga feiern!
Fazit: Diese Saison war intensiv, fordernd und einfach richtig gut. Die Fortschritte sind sichtbar, der Teamgeist 
ist überragend – und das Potenzial riesig. Die nächsten Schritte stehen an, und unsere Juniorinnen sollen zu-
nehmend auch im Damenbereich Fuss fassen. Die Zukunft des Vereins steht in den Startlöchern.

Trainerinnen
Adriana Pepe und Stephanie Fierz
Trainingzeiten
Donnerstag, 19:00 – 20:30 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Mina, Eline, Azra, Nelia, Tala
vorne v. l. Mira, Solène, Elisa, Melanie, Emely, Stephanie
Es fehlen: Alison, Adriana

Juniorinnen 2 / U20 1. Liga

Trainerinnen
Sibylle Ramseier und Simona Coppola
Trainingzeiten
Dienstag, 19:00 – 20:30 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Azra, Mina, Fabienne, Mira, Nelia, Tala
vorne v. l. Sibylle, Melanie, Solène, Elisa, Eline, Emely,  
Simona
Es fehlen: Alison, Lilly

Juniorinnen 1 / U23 3. Liga

Ligameisterinnen U23 3. Liga
Aufstieg U23 2. Liga



Trainerinnen
Aleksandra Schröder
Trainingzeiten
Mittwoch, 19:15 – 20:30 Uhr 
Mehrzweckhalle Seengen
Team
hinten v. l. Dafina, Melanie, Jessica, Arwen, Lili, Ana Rita,  
Elmedina, Lea
vorne v. l. Salome W., Lina, Ilaria, Jana, Sheila, Salome K., 
Tuana, Aleksandra

Juniorinnen 3 / U20 3. Liga

Saisonbericht Juniorinnen 3
Die Saison 2025/26 war für die Juniorinnen 3 eine sehr lehrreiche und erfreuliche Zeit. Zu Beginn brauchte 
das Team etwas Zeit, um sich zu finden. Doch im Verlauf der Saison wurden die Leistungen immer stabiler. 
Besonders in der Rückrunde zeigte sich, wie gut die Mannschaft zusammengewachsen ist.
Ein grosser Schritt war die Einführung des 5:1-Systems. Anfangs noch ungewohnt, konnten wir es mit der 
Zeit immer besser umsetzen und dadurch strukturierter spielen. Besonders schön war zu sehen, dass alle 
Spielerinnen im Laufe der Saison grosse Fortschritte gemacht haben, sowohl individuell als auch als Team. Zu 
den Highlights gehörten mehrere spannende und hart umkämpfte Spiele sowie ein emotionales Heimspiel, 
bei dem wir unsere beste Leistung zeigen konnten. Für die nächste Saison möchten wir an diese Entwicklung 
anknüpfen.

Trainerin
Christa Kaufmann und Greg Jakubowski (1418coach)
Trainingzeiten
Montag, 19:00 – 20:30 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Dafina, Fiona, Maria, Yagmur, Ilaria
vorne v. l. Rina, Mina, Salome, Katarina, Christa
Es fehlt: Greg

Juniorinnen 4 / U18 1. Liga

Saisonbericht Juniorinnen 4
Die Saison unseres Team war insgesamt gut und hat viel Spass gemacht. Besonders schön war die Unterstüt-
zung von unseren Zuschauerinnen und Zuschauer. Bei vielen Spielen waren sie dabei, haben uns angefeuert 
und uns extra Motivation gegeben. Das hat uns sehr geholfen. Am Ende haben wir die Saison auf dem 5. Rang 
in der U18 1. Liga abgeschlossen. Damit können wir zufrieden sein. Unsere Mannschaft war die ganze Zeit 
motiviert und hat sich Mühe gegeben, sich zu verbessern. Im Training und in den Spielen haben wir immer 
unser Bestes versucht. Trotzdem hatten wir auch ein paar „Down“-Phasen. In manchen Spielen lief es nicht so 
gut und wir konnten nicht zeigen, was wir eigentlich können. Das war manchmal schwierig für uns.
Aber wir haben nie aufgegeben und als Team zusammengehalten. Gerade diese schwierigen Momente haben 
uns stärker gemacht. Jetzt wollen wir weiter trainieren und in der nächsten Saison noch besser werden.



Trainerinnen
Christa Kaufmann und Selina Erci
Trainingzeiten
Montag, 19:00 – 20:30 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Yara, Liza, Veronika, Noa
vorne v. l. Christa, Zeynep, Céline, Clara, Selina
Es fehlen: Amy, Elisa, Chantal

Juniorinnen 6 / U18 3. Liga

Saisonbericht Juniorinnen 6
Unser Ziel diese Saison war eigentlich, besonders am Anfang, als Team zusammen zu funktionieren, da viele 
von uns noch nie miteinander gespielt hatten und wir dann schon ziemlich bald den ersten Match hatten. Zu-
sätzlich dazu kamen auch während der Saison noch viele neue Spielerinnen dazu. Auch ein fixer Coach fehlte 
uns leider von Anfang an und so bkeman wir jeden Match einen neuen Coach – auch wenn am Schluss der 
Saison manche doch mehrmals da waren. Dafür hatten wir die Gelegenheit, die Strategien von verschiedenen 
Coaches beim Match ausprobieren zu dürfen. Im Training war meistens Christa oder Selina da, um uns zu 
trainieren, obwohl sie auch noch ihre eigenen Teams hatten. 
In der Vorrunde waren wir sehr gut und haben alle Matches gewonnen und wurden schliesslich U18-3-Herbst-
meister. Anschliessend haben wir leider drei Spiele verloren, doch danach haben wir die letzten drei wieder 
gewonnen. Wir danken vor allem all unseren verschieden Coaches und unseren Trainerinnen diese Saison, 
dafür dass sie eingesprungen sind und uns unterstützt haben.

Saisonbericht Juniorinnen 5
In dieser Saison haben wir eine sehr gute Leistung gezeigt. Auch in den Spielen haben wir unser Können be-
wiesen. Einige Matches haben wir verloren und es gab auch Momente, in denen wir nicht immer motiviert wa-
ren. Trotzdem haben wir weitergemacht, als Team Gekämpft uns gegenseitig unterstützt und nie aufgegeben. 
Besonders stolz sind wir darauf, dass wir am Ende der Saison Ligameisterinnen geworden 
sind. Dieser Erfolg ist das Ergebnis von Teamgeist und großem Einsatz von allen Spielerinnen. 
Wir bedanken uns bei unseren Trainerin, den Fans und allen, die uns unterstützt haben. Jetzt freuen wir uns 
schon auf die nächste Saison und hoffen, wieder so erfolgreich zu sein.

Trainerin
Selina Erci
Trainingzeiten
Donnerstag, 19:00 – 20:30 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Nora W., Luane, Emely, Julie, Nora H.
vorne v. l. Aileen, Michelle, Vanessa, Alessia, Vira, Selina
Es fehlt: Louna

Juniorinnen 5 / U18 2. Liga

Ligameisterinnen U18 2. Liga
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Trainer
Mirio Kissling und Patrick Frey
Trainingzeiten
Donnerstag, 19:00 – 20:30 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Yara, Emely, Aileen,  Noa, Michelle, Nora W.
vorne v. l. Nora H., Julie, Luane, Clara, Vira, Patrick 
Es fehlen: Anja, Mirio

Juniorinnen 7 & 8 / U16

Trainerinnen
Jana Müller und Melanie Silva
Trainingzeiten
Donnerstag, 17:30 – 19:00 Uhr 
Dreifachturnhalle Seon
Team
hinten v. l. Fiona, Elea, Amelie, Alina, Eliza, Naher, Meray
vorne v. l. Melanie, Florisa, Zoe, Ladina, Jana B., Lea, Ti-
mea, Jana M.
Es fehlt: Amy

Juniorinnen 8 & 9 / U16

Saisonbericht Juniorinnen 7 & 8
Die Saison war für uns alle etwas ganz Besonderes. Am Anfang stand vor allem das Kennenlernen im Vor-
dergrund – neue Spielerinnen, neue Dynamiken und die Aufgabe, aus vielen Einzelnen ein echtes Team zu 
formen, was uns Schritt für Schritt gelungen ist. Mit jedem Training und jedem Spiel wurde die Entwicklung 
sichtbarer. Die Spielerinnen haben nicht nur technisch und taktisch Fortschritte gemacht, sondern auch an 
Selbstvertrauen gewonnen. Besonders Freude gemacht hat der Einsatz, die Energie auf dem Feld und der 
Wille, gemeinsam besser zu werden. Der Teamzusammenhalt war am Ende eine unserer grössten Stärken. 
Sportlich konnten wir uns unter 33 Teams den starken 4. Platz sichern. Dass uns am Ende nur 2 Punkte zur 
Finalissima gefehlt haben, ist natürlich schade. Trotzdem überwiegt der Stolz auf diese Saison. Es war eine 
intensive, lehrreiche und vor allem sehr schöne Zeit mit diesem Team.

Saisonbericht Juniorinnen 8 & 9
Die Saison war geprägt von Entwicklung, Teamgeist und grossem Einsatzwillen. Das erste Turnier in Reinach 
stellte gleich zu Beginn eine Herausforderung dar, da es mit einem Unentschieden und drei Niederlagen 
leider nur auf den letzten Platz reichte. Trotzdem waren die Spiele für das Team wichtig um erste Erfahrungen 
zu sammeln und sich als Einheit zu finden. Beim zweiten Turnier in Seon – unserem Heimspiel – zeigte sich 
bereits eine deutliche Steigerung. Mit drei Siegen und nur einer Niederlage erspielten wir uns einen hervorra-
genden 2. Platz. Besonders vor heimischem Publikum war die Motivation deutlich spürbar. Das dritte Turnier 
in Merenschwand-Muri verlief ausgeglichen. Mit zwei Unentschieden, einem Sieg und einer Niederlage er-
reichten wir den 4. Platz. Beim letzten Turnier, erneut in Seon, bestätigte sich ein klares Muster: Heimspieltage 
liegen unserem Team besonders gut. Mit zwei Siegen und einer Niederlage konnten die Spielerinnen noch-
mals eine starke Leistung abrufen und die Saison positiv abschliessen. Über die gesamte Saison hinweg sind 
wir sehr stolz auf die Entwicklung des Teams. Der grosse Wille, die Einsatzbereitschaft und der Zusammenhalt 
waren in jedem Turnier spürbar. Besonders erfreulich ist, wie sich die Spielerinnen kontinuierlich gesteigert 
und nie aufgegeben haben. Diese Saison hat gezeigt: Mit Teamgeist und Einsatz ist viel Potenzial vorhanden 
und die Heimspiele bleiben definitiv ein Highlight!
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Alle Spielerinnen und Spieler konnten diese Saison viele Fortschritte erzielen. Danke für die Unterstützung an 
alle Eltern, 1418coaches, Coaches und Fans.

Gruppe 2 / Rookie 0
Dies ist die Anfängerkategorie Rookie. Hier galt es Erfahrungen zu sammeln und Spass am Volleyball zu 
haben.

Gruppe 2 / Rookie 1
Vier Mädchen haben es im Rookie 0 so gut gemacht, dass sie ab Januar die Kategorie gewechselt haben. Es 
ist schon schwierig, den zweiten Ball nicht mehr fangen zu dürfen. Sie mussten deshalb etwas unten durch, 
haben aber viel Erfahrung dazu gewonnen. 

Gruppe 1 / Rookie 2
Mit einem Mixedteam starteten wir im September in die Saison. Dementsprechend war es schwierig gegen 
die reinen Knabenteams zu punkten. Ab dem 2. Spieltag zeigten jeweils ein bis zwei Mädchenteams ihr Kön-
nen. Ab dem 3. Spieltag konnten wir ein Knabenteam stellen. Ab sofort wurden die Resultate positiver und 
die Motivation stieg. Das Highlight war der letzte Spieltag als alle 3 Teams in ihrer Stärkeklasse erster oder 
zweiter wurden.

Argovia Trials U14
Im Dezember nahmen wir mit einem Mädchen- und einem Knabenteam an der Qualifikation für die Schwei-
zer Meisterschaften teil. Pro Kategorie konnten sich jeweils 2 Teams qualifizieren. Während bei den Mädchen 
die beiden Favoriten-Teams sich klar durchsetzten, erreichten wir dahinter den 3. Rang von 4 teilnehmenden 
Teams. Bei den Jungs war es um den 2. Platz zwischen BTV Aarau und uns sehr spannend. Leider verloren wir 
die Direktbegegnung und wurden Punktgleich dritter von fünf Teams.

Trainerinnen
Christa Kaufman, Elisa Valenti (1418coach), Mira Dössegger (1418coach) und Greg Jakubowski (1418coach)

Nachwuchs Volley Seetal



Kids
Um was geht es im Kids-Volley: Lachen, lernen, leisten, spielen vor üben, kleine Teams, spannende Spiele, 
einfach und spielerisch. Dies hat so viele Kinder angesteckt, dass wir die ganze Saison 5 Teams angemeldet 
hatten. Da uns immer wieder kurzfristige Krankabmeldungen erreichten, mussten die Spielenden sehr flexibel 
sein. Manchmal spielte man kurzfristig in einem anderen Team. Dies hat gut geklappt. 
Bei Kids 1 und 2 gibt es keine Rangliste. Das Erlebnis steht im Vordergrund. Bei den Kids 3 hatte sich ein Team 
für die Finalissima qualifiziert. Asia, Iuno, Soraya und Sue haben den tollen 5. Schlussrang erreicht.
Ein grosses Dankeschön an die Eltern, Coaches & Co. – ihr habt den Kinder eine gute Erfahrung ermöglicht. 
Zur Zeit besuchen rund 30 Kids einmal pro Woche Volley in Seon.

Trainerinnen
Christa Kaufman, Emely Widmer (1418coach), Nelia Müller (1418coach) und Katrin Würmli (Assistenzcoach)

IHR SPEZIALIST FÜR 
DEN PERFEKTEN GRIP
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fokke.ch

Jetzt TERMINreservieren!

Inserat Volley Seetal_Sommer 105x149mm.indd   1Inserat Volley Seetal_Sommer 105x149mm.indd   1 16.03.26   11:2316.03.26   11:23



Die treffsichere Wahl 
für leistungsstarke Filter!

Tecnofil AG Filtertechnik +41 62 842 20 20 
Nordstrasse 3 info@tecnofil.ch
CH-5722 Gränichen www.tecnofil.ch

Wir wünschen dem Volley Seetal eine erfolgreiche Saison!
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